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《第一次》 

    當我看到夾在書裏的滑冰入場券時，令我想起上星期

日美好的回憶…… 

    當天，我和我的朋友興奮地乘地鐵前往目的地——太

古城滑冰場。 

    我們到達後，沒過多久就入場開始滑冰了。這是我第

一次滑冰，所以剛開始的時候我一直牢牢地扶着欄杆，步

步為營地滑着。過了一會兒，我漸漸熟練，但我還是無法

離開陪伴我已久的欄杆。看到別人滑得像隻姿勢優美的天

鵝一樣，而我卻像隻沒用的醜鴨子似的。 

    後來，我滑得愈來愈好，逐漸可以離開欄杆了！我突

然感覺充滿信心，不斷加速。正當我滑得十分好的時候，

我卻不小心扭到了腳，重重地摔在地上。我的朋友立刻過

來問候我，並扶我起來。因爲我只是輕輕扭到了腳，沒有

甚麼重傷，所以我馬上又重新「作戰」。 

    經過朋友親自的教導後，我滑冰的技術愈來愈好；雖

然我已經摔了很多次了。 

    這次滑冰令我十分難忘，因為不但讓我學會如何滑冰，

我還體會到一句話「只要堅持就會成功」呢！ 


